INTRODUCCION A LA POESIA

I La poesia

Hasta ahora, nadie ha podido dar una definicién acertada de la poesia. ; Qué es lo
que hace que un escrito sea poesia y no prosa? Desafortunadamente no hay una
respuesta satistactoria para esta pregunta. Aristdteles (384-322 a.C.) explicaba la
poesia coma la imitacion de la naturaleza (mimesis); Platon ( ;4277-347 a.Cly la
fundaba en el entusiasmo; el Marqués de Santillana (1398-1458) decia que es
«fingimiento de cosas iitiles, cubiertas o veladas con muy fermosa fhermosal
cobertura». Otros escritores identifican la poesfa con elementos tales como ideas e
imagenes bellas. sentimientos profundos, etcétera; pero en la prosa también apare-
cen esos elementos. Frente a este tipo de prosa, que bien pudiéramos llamar
«poética», existe una poesia que en vez de cantar narra, que parece prosa y por
eso se llama poesia narrativa. Un buen ejemplo de ésta seria el poema «El mo-
mento mas grave de la vida» del peruano César Vallgjo (p. 212).

Ddnde estard, entonces, la diferencia entre la prosa y la poesia? Se podria
decir que lo que establece la diferencia es el rimno. Cuando se cuenta algo. se
puede afadir a lo que se cuenta un ritmo musical y entonces surge el verso como
contrario de la prosa.

Ningiin tema es en si mismo poético, porque lo que hace que un texto sea
prosa o poesia no tiene nada que ver con el tema que se transmite sino con el
modo de transmitirlo, es decir, con el arte que utiliza el poeta para transmitirlo.
Por lo contrario, se podria decir que cualquier tema puede ser objeto de un
poema: incluso la misma definicién de poesia se ha convertido en tema poético,
tal como se puede comprobar af leer el poema del chileno Vicente Huidobro,
«Arte poélicas, que figura en la pagina 216.

La poesia, del griego poiesis que significa creacion, fubricacién, construccion,
¢s la expresion artistica de la belleza por medio de Ia palabra sometida a un cierto
ritmo y a una cierta medida (measure); esto quiere decir que la poesia da al
lenguaje musicalidad, sonoridad y armonia.

Platén y Aristiteles sefialaron tres clases de poesia: poesia lirica, poesia épica
Yy poesia dramdtica. La poesia lirica es subjetiva y. generalmente, el poeta —o el
hablante poético gue es la persona que habla dentro del poema— la utiliza para
comunicar al lector sus sentimientos. La poesia épica es mds objetiva ya que el
poeta es una especie de narrador que cuenta hechos o hazafias: estas composi-
clones poéticas, cuando expresan grandes valores nacionales o universales, reciben
¢l nombre de epopevas o poemas épicos (p. 159). La poesia dramdtica es subje-
tivo-objetiva ya que, aunque se cuenten sentimientos intimos, el poeta desaparece
detrds de los personajes que representan el drama. En este capitulo se tratard de la
poesia lirica y épica. dejando la poesia dramdtica para ser estudiada en el capitulo
correspondiente al drama,

Es interesante notar que en la poesia. a fin de dar al lenguaje esa musicalidad
de que antes se habld, las palabras se combinan siguiendo las reglas de la Poética
(conjunto de normas relacionadas con la poesia) y forman unas estructuras fijas
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denominadas estrofas (stanzas). Las estrofas, a su vez, estdn formadas por versos
{generalmente cada linea es un verso); el verso es la unidad de la versificacién y
cada verso tiene su medida particular o metro.

Por consiguiente. se llamard versificacion al estudio det verso; v verso, si-
guiendo a Wolfgang Kayser en Jnrerpretacion v andlisis de la obra literaria
(1961). a ia articulacion de un grupo de unidades menores (silabas) en una unidad
ordenada. Esto quiere decir que esa unidad superior. a la que se llama verso, exige
un orden gue en espafiol consiste en un ndmero determinado de silabas y en un
cierto ritmo.

Antiguamente en las lenguas clisicas. latin y griego. el verso no se estruc-
turaba como los versos en espafol y en otras lenguas romanicas (Romance lan-
guages), sino que su versificacion se fundaba en unidades de tiempo, es decir, en
la medida del tiempo necesario para recitar los versos, clasificando con exactitud
las silabas en largas y breves. En chino, lo importante para la estructuracion del
verso es el timbre de la voz (pitch). En alemdn, lo que se considera es el peso de
las silabas y ¢ste se mide por el grado de acentuacion. La poesia inglesa, basada
también en la acentuacion, tiene como unidad bdsica para medir el verso el pie, en
lugar de la silaba; generalmente un pie consta de dos o tres silabas. una de las
cuales es tonica (stressed). El siguiente ejemplo tendria cinco pies.

Shall T | compdre | thee t6 | a sim | mer’s ddy?
{Shakespeure, «Sonnet XVIII»}

II Elementos de la versificacién espaiola

Al analizar un poema en espafiol se nota que los elementos mds importantes de Ia
versificacion son dos: el computo sildbico (nidmero de silabas) y el ritmo (la colo-
cacion del acento). Hay otros elementos que también serdn estudiados, tales como
la rima. la pausa, el encabalgamiento y la estrofa.

COMPUTO SILABICO: FENOMENOS QUE AFECTAN EL
METRO DE UN VERSO

La clasificacion de los versos

Al contar las silabas de un verso, lo primero que hay que tener en cuenta es que
1o es lo mismo contar silabas comunes o gramaticales que contar silabas poéricas,
ya que existen diversos fenémenos que afectan el cémputo silabico. En primer
lugar, hay que saber que en espafiol cada verso puede ser de tres clases: verso
llano (0 paroxitono), verso agudo (u oxitono) y verso esdrijulo (0 proparoxitono).

Para determinar cudndo un verso es llano, agudo o esdrijulo hay que considerar
si el verso termina en palabra llana, aguda o esdnijula. A este respecto, se debe
recordar que una palabra es llana cuando lleva la fuerza de la voz en la peniiltima
(next to last) silaba: casa, venzana. etcétera; es aguda cuando dicha fuerza cae en
la ultima silaba: corazdn. ciudad, doctor, etcétera, y es esdrijula cuando la fuerza
de la voz recae en la antepenultima silaba: miblico, pdjaro, etcétera.
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1. Elverse lano. El verso llano se toma como norma para el computo de silabas
del verso porque la lenguz espaiola es fundamentalmente paroxitona, es decir,
lo que mas abunda son las palabras ltanas. Cuando un verso es llano o paro-
xftono el nimero de silabas gramaticales o comunes y el nimero de sflabas
poéticas serd el mismo. Por ejemplo, en el verso siguiente hay catorce silabas
comunes y catorce silabas poéticas.

1 234 5 67 8 91011121314
iPo-bre-ci-ta prin-ce-sa de los o-jos a-zu-les!

No sucede lo mismo cuando el verso ¢s agudo o esdrijulo.

(%]

El verso agudo. Al conuar las silabas de un verso agudo, se aflade una silaba al
nimero de silabas gramaticales o comunes. La razén es que la palabra aguda,
por tener el acente en la ultima silaba, suena con mayor intensidad y requiere
mds espacio de tiempo; por eso se cuenta una silaba mis.

1 2 34367849

(verso llanoy  Ju-ven-tud di-vi-no te-so-ro =9
123 456 7 8
(verso agudo)  jyate vas pa-ra no vol-ver! (8 + 1) =9

3. El verso esdrijulo. Si el verso es esdrijulo, se cuenta una silaba menos porque
al poner la fuerza de la voz en la antepentiltima silaba se pronuncia mds rdapida-
mente; por esa razon se suprime una silaba,

23 4 567 89 101112

(verso llano) Mi-rad cé-mo los ga-jos de las mag-no-lias =12
123 4 5 6 78 9 10111213
(verso esdrijulo)  a-gi-tan dul-ce-men-te las bri-sas cd-li-das (13 -1) =12

La sinalefa

Otro fendmeno que afecta el cdmputo sildbico es la sinalefa. La sinalefa no es un
fendmeno exclusivamente poético. Se observa facilmente en el lenguaje hablado;
no se dice, por ejemplo:

I 2 3456
JCo-mo-es-td-us-ted?
$1n6:
| 2 3 4
¢ Co-mo es-ti us-ted?

En el ejemplo hay seis silabas segiin la divisidn gramatical, pero sélo cuatro
silabas fonoldgicas (la silaba foneldgica es la unidad de pronunciacion de una
fengua}). Lo mismo ocuire en la poesia; cuande una palabra termina en vocal y la
siguiente empieza también con una vocal se cuenta una sola silaba. A veces esta
union. a la que se llama sinaleta, puede reunir mds de dos vocales,

1 2 i4
Vol-vié a Eu-ro-pa

En la estrofa siguiente, se ven otros cinco ejemplos de sinalefa.
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I 2 3 4 56 7 891011
Mien-tras por com-pe-tir con tu ca-be-lio
234 5 o6 7 8§ 9 1011
0-TC hru-ﬁi-dtull sol re—lum-brajn va-no,

I 2 3 4 5 6 7 8 9 101
niien-tras con me-nos-pre-cio en me-dio el lla-no

123 4 53 06 7 089 1011
mi-ra tu blan-ca fren-te el li-rio be-|lo.

Otros fendomenos que afectan el computo sildbico: licencias poéticas

A veces ¢l poeta, a fin de conservar el nimero de silabas del verso, no sigue las
normas establecidas del lenguaje; esto es lo que se entiende por licencia poética o
licencia mérrica. Asi. por ejemplo, en el primer verso de su «Soneto XI» a conti-
nuacion, el poeta Garcilaso de la Vega hizo uso de una licencia poética ya que
dicho verso tiene doce silabas gramaticales. pero el poeta, apartindose de la
norma del lenguaje que establece que la palabra ric tiene dos silabas, ri-o, las
redujo a una sola silaba poética.

Her-mo-sas nin-fas que. en el rfio me-ti-das

Respecto a las licencias poéticus hay que considerar tres clases de fendmenos:
(1} sinéresis, (2) diéresis y (3) hiato.

1. Lu sinéresis. Es el fendomeno gue se produce cuando en el interior de una palabra
se unen dos vocales que generulmente no forman diptongo: poe-ta, leal-tad.

2. La diéresis. Es ¢l fenémeno contrario de lu sinéresis porque consiste en sepa-
rar dos vocales que generalmente forman diptongo: sii-a-ve, ru-i-do.

3. El hiato. Es el fendmeno contrario a la sinalefa porque consiste en pronunciar
separadamente dos vocales que. wunque perteneciendo a palabras diferentes.
deberfan pronunciarse juntas por sinalefa: mii-si-ca de a-las. Normalmente en
este ejemplo habria cinco silabas poéticas, debido a la sinalefa de las palabras
de alas; sin embargo, el poeta se vale del hiato para obtener las seis silabas
que el ritmo de su verso necesita,

EL RITMO

Como ya se ha dicho. ¢l verso es la unidad mas pequedia de la estructura del
poema. Su ritmo se determinga por la distribucién de los acentos principales que
son: (1) acento estrdfico, (2) acento ritmico y (3) acento extrarritmico.

1. El acento estrofico. Este es el acento mis importante y corresponde siempre a
la penaltima sflaba del verso; es decir. que si el verso tuviera once silabas, el
acento estrofico estarfa en la déeima silaba; si tuviera nueve, estaria en la
octava silaba, y asi sucesivamente. Por ¢jemplo. en el verso

12 34 35 6 7R
Yo soy un hom-bre sin-ce-ro
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I

como tiene ocho silabas, el acento estréfico estd en la séptima silaba, la cual
aparece subrayada.

Los acentos ritmicos. Son los acentos en el interior del verso que coinciden
con ¢l acento estréfico en el sentido de que, si el acento estréfico corresponde
a una silaba impar (uneven), los acentos ritmicos estardn también en las silabas
impares. Por gjemplo, en el verso anterior, como el acento estréfico estd en la
séptima silaba que es impar, los acentos ritmicos estardn en las silabas im-
pares, es decir, en las silabas primera, tercera y quinta. Si, por el contrario, el
acento estrélico correspondiera a una silaba par (even). los acentos ritmicos es-
tarian en las silabas pares. Asi tenemos que. en un verso de once silabas. como
el acento estrofico estaria en la décima silaba, la cual es silaba par, los acentos
ritmicos corresponderian a las silabas pares: segunda, cuarta, sexta y octava.

Los acentos extrarritmicos. Son los demis acentos que no coinciden con el
acento estrofico en el hecho de hallarse en las silabas pares o impares.

II Clasificacién de los versos

segtn el nimero de silabas

En cuanto al néimero de silabas, hay versos desde dos hasta catorce silabas inclu-
sive. Si el verso tiene dos silabas, se llama bisilabo; si tiene tres, trisilabo; si tiene
cuatro, tetrasilabo, y asi sucesivamente (ver Apéndice 2).

En espaiiol los versos mds importantes son el heptasilabo (verso de siete

silabas). el actosilabo (verso de ocho silabas), el endecasilabo (verso de once
silabas) v el alejandrino {verso de catorce silabas).

1.

[

El verso heptasilabo. El heptasilabo se empled principalmente en combinacion
con el endecasilabo para formar estrofas como la lira y la silva compuestas de
versos combinados de siete y de once silabas. El ejemplo siguiente corres-
ponde a una lira.

Si de mi baja lira 7
lante pudiese el son, que en un momente 11
aplacase la ira 7
del animoso viento, 7
y la furia del mar y el movimiento. 11

{Garcilaso de la Vega, «Cancidn V»)

También se emplea el verso heptasilabo en la composicién del alejandrino, el
cual estd formado por dos versos heptasilabos tal como se ve en el ejemplo
siguiente.

La princesa estd triste. | (Qué tendrd la princesa? 7+ 7

Los suspiros se escapan | de su boca de fresa 7+7

yue ha perdido la risa. | que ha perdido el color 7+7
(Rubén Dario, «Sonatinas»)

El verso octosilabo. El octosilabo es la medida mds popular: se ha utilizado
para los romances, los corridos mexicanos, la cancion, eicétera. El ejemplo
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siguiente corresponde a Martin Fierro, obra escrita también en versos octosila-
bos por el poeta argentino José Herndndez.

Aquf me pongo a cantar uny pena extraordinaria.
al compis de la vigiiela, como ia ave solitaria
que ¢} hombre que lo desvela con el cantar se consuela.

A continuacidn sigue el ejemplo de un corrido mexicano dedicado a Emiliano
Zapata.

Yoy a cantar el corrido Fuc en el ano diecinueve

de la traicion insensata mismo de mil novevientos
en que perdio el caudillo ¥ era en el nueve de abril
don Emiliano Zapata. cuando sucedié el suceso.

3. Elverso endecasilabo. El endecasilabo es el verso mis rico. flexible y armo-
nioso. De origen italiano. fue ensayado por el Marqués de Santillana y alcanzd
su mayor perfeccion con Gareilaso de la Vega,

4. El verso alejundrino. El verso alejandrino fue usado en las canciones épicas
medievales sobre Alejandro Magno. de ahf su nombre «alejandrino». Ya en el
siglo XIII, el poeta Gonzalo de Berceo lo adoptd para expresar su poesia.

Versos de arte mayor y de arte menor

Los versos comprendidos entre dos y ocho silabas se llaman tradicionaimente de
arte menor y los versos de nueve silabas en adelante se denominan de arte mavor:
Muchas veces los versos de arte mayor son el resultado de la combinacién de ver-
sos de arte menor. Asi, por ejemplo. el poeta colombiuno José Asuncién Silva en
el poema tituladoe «Noctumo» ha usado versos de veinticuatro silabas, aungue en
realidad son seis grupos de versos de cuatro silabas escritos consecutivamente.

por los cielos | azulosos | infinitos | y profundos | esparcia | su luz blanca
4 + 4+ 1 0+ 4 ~ 4+ 4

IV Ofros elementos importantes

de la versificacién espafiola

LA RIMA

Otro elemento de la versificacion espaiiols es la rima. Aunque la poesia moderna
se caracterice por la falta de rima, no se puede negar que la rima sirve para fijar
con mayor precision el ritmo.

La rima, segin Antonio Quilis en su estudio Méirica espafiola (1969), es la
tetal o parcial identidad acdstica entre dos ¢ mas versos, de los fonemas situados
a purtir de la dltima vocal ténica. entendiendo por vecal ténica la que recibe la
fuerza de la voz y por fonema la mds pequena unidad fonoldgica de la lengua. En
inglés, por ejemplo, las palabras pin v bin se diferencian en un solo fonema, asi
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como se diferencian en un solo fonema las palabras espafiolas cara v cada. La
rima puede ser consonante © asonante.

1. La rima consonante. Hay rima consonante cuando existe identidad fonética, o
sea; igualdad, de todos los sonidos, vocdlicos ¥ consondnticos, entre dos 0 mds
versos, a partir de la dltima vocal ténica.

Yo no s€ s1 eres muerte ¢ eres vida,

s LOCo rosa en L. si oo esirella.

si llamo a Dios o a ti cuande te lamo.
Junco en el agua o sorda piedra herida
solo € que la tarde es ancha y bella.
sola s¢ que soy hombre ¥ que te amo.
(Ddmaso Alonso, «Ciencia de amor»)

LSOm0 m e

Ya viene el cortgjo! a
i Yu viene el corteja! Ya se oyen los claros clarines. B
La espada se anuncia con vivo reflgjo: A
ya viene. oro v hierro. el cortejo de los paladines. B
{Rubén Darin, «Marcha triuntals)

Alli la pobre cayo E
de rodillas sobre el suelo, b
alzG los vjos al cielo b
y cuairn credos rezd. a
(Estanislao del Campo, Faisio}

Para marcar la rima se usan las letras maydsculas y mindsculas del alfabeto.
Las mayusculas representan versos de arte mayor y las minisculas de arte
menor; @ significa que el verso es blanco, es decir, sin rima. Asi en los versos
del primer ejemplo. se ha marcado la terminacién -ida con una A, la termi-
nacion -efla con una B y la terminacidn -amo con una C, dando como resul-
tado el esquema ABC, ABC. En el segundo ejemplo, los versos primero y
tercero tienen la misma rima, pero el primero ha sido marcado con una a
mindscula porque, por tratarse de un verso de seis silabas, es de arte menor.
En ¢l tercer ejemplo el esquema de la rima aparece con letras mintisculas
porque se trata de versos octosilabos, o sea, de arte menor.

2. La rima asonante. Existe rima asonante cuando la identidad fonética ocurre
solamente en las vocales. especificamente a partir de la dltima vocal ténica.

La mas bella nifia a su madre dice

de nuestro lugar. que escucha su mal:

hoy viuda v sola dejadme llorar -

¥ ayer por casar, orillas del mgr.

viendo gue sus ojos {Luis de Gongora., «Romancillo»}

a la guerra van

En este ejemplo, el poeta ha empleado la rima asonante en a en los versos
pares y en los dos dltimos que forman estribillo (refrain). Los versos impares
no tienen rima; este tipo de verso se llama verso suelto o blanco (blank verse,
en la poética inglesa). No se debe confundir el verso blanco con el verso libre;
el verso libre no solamente no tiene rima sino que también carece de medida
precisa, de ahi su nombre de verso libre.
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La luna vino a la fragua En el aire conmovido

con su pohsdn de nardos. mueve la luna sus brazos
El nifio la mira. mira. v ensefid, ldbrica v pura,
El nifto la estd mirando. sus senas de duro estafio.

{Federico Garcfa Lorca,
«Romance de 1a luna, luna»)
En este segundo ejemplo también tenemos rima asonante en a-o en los versos
pares.
Respecto a la rima asonante hay que tener en cuenta lo siguiente;

1. Si alguna de las silabas que forman dicha rima fuera una silaba con diptongo,
la vocal débil que forma el diptongo no se tomarfa en cuenta para la rima.
Ejemplo: liwvia, tuniba.

Si los versos son esdrijulos, se debe considerar que en las palabras esdnijulas la
vocal onica y la final son las que producen la asonancia. Ejemplo: pdlide, amado.

[

Otras clases de rima

Segin la ordenacion de las rimas. éstas se clasifican en rima abrazada. rima enca-
denada o cruzada, rima gemela y rima continua.

1. La rima abrazada. Sucede cuando el esquema de Ta rima es de tipo abba,
cdde. ... 0 ABBA. CDDC, ... | etcétera.

Hambres necios que acusdis  a
a lu mujer sin razdén. b
sin ver que sois la ocasion b
de lo mismo que culpdis, a
(Sor Juana Inés de la Cruz.
«Redonditlas»)

2. La rima encadenada o cruzada. Se produce esta rima cuando el orden es de
tipo abab... . cded... 0 ABAB... , CDCD..., etcétera.

Dichase el arbol. que es apenus sensitivo.
v mas la piedra dura porque ésa va no siente.
pues no hay dolor mas grande gue el dolor de ser vive
ni mayur pesadumbre que 1a vida consciente,
(Rubén Dario. «Lo fatal»)

o Wk

3. La rima gemela. Ocurre este tipo de rima cuando el esquema es de tipo aa, bb,
cc.dd. ... 0 AA, BB. CC, DD. ... . es decir, una serie de pareqdos o estrofas
de dos versos.

iPor qué ta te rebelas! jPor qué tu dnimo agitas!
iTonto! ;Si comprendieras las dichas infinitas
de plegarse a los fines del Sefior que nos rige!
o Qué quieres? ; Por qué sufres? ;qué suefins? ;qué te aflige?
iImaginaciones que se extinguen en cuanto
aparccen... En cambio, yo canto. canto. canto!
Cunto, mientras ti penas. la voluntad ignota;
canta, cuando soy chorro: canto cuando soy gota.
¥ al ir. Proteo extraiio, de mi destino en pos.
murmure: —;Que se cumpla la santa ley de Dios!
{Amado Nervo, «La hermana aguas)

mmooMNMNmm e -
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4. La rima continua. Se produce esta rima cuando todos los versos de una estrofa
riman entre si; en este caso se llama estrofa monorrima.

Como dice Salamo y dice la verdad: A
Que las cosas del mundo todas son vanidad, A
Tadas las pasaderas vanse con la edad, A
Salva amor de Dios. todas son liviandad. A

(Arcipreste de Hita. Libro de buen amor)

PAUSAS

Anteriormente se ha mencionado la combinacién de versos de arte menor para
formar versos de arte mayor. Asi, por ejemplo, el verso alejandrino (de catorce
silabas) gue aparece en el Cantar de Mio Cid es una combinacidn de dos grupos
de versos heptasilabos o dos hemistiquios (hemistichy —se llama hemistiquio a la
mitad de un verso— separados por una pausa que en este caso recibe el nombre
de cesura {(caesura o cut). Por consiguiente, se puede definir la cesura como la
pausa que divide el verse en dos hemistiquios iguales o desiguales.

Estas palabras dichus — la tienda recogida
[ hemistiquic 2% hemistiquio
{7 silabas) {7 silabas)

Para el computo silabico del verse, cada hemistiquio es una unidad independiente:
no admite sinalefa v hay que tener en cuenta si el verso es agudo, llano o es-
drijulo.

Las pausas son importantes y todavia hay otros dos tipos que deben ser con-
siderados; la pausa estréfica v la pausa versal, Llamamos pausa estréfica a la que
tiene lugar al final de cada estrofa. Es pausa versal la que se produce al final de
cada verso: ambas son indispensables.

EL ENCABALGAMIENTO

Es interesante notar que a veces existe un desequilibrio entre la pausa versal v la
sintaxis del verso, es decir, la pausa versal se reduce al minimo porque la oracion
que comenza en un verso continda en el verso siguiente: este fendmeno recibe el
nombre de encuabalgamiento (enjambment) ya que el sentido del verso cabalga
sobre el verso siguiente,

Cerrar podrd mis ojos la postrera
sambra, que me llevare ¢l blancoe dia.
{Francisco de Quevedo,
«Soneto 471»})
Rodado por las ruedas
de los relojes.
(Leopoldo Lugones.
«L.a blanca soledad»)
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